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Den 7. april 2026 

  
 

Referat 
 

Forretningsudvalgsmøde  
Den 12. marts 2026 klokken 12.30-14.30 

Handicaporganisationernes Hus i lokale ’Randers’, rød gang 
 
 
 
Deltagerliste 
Landsformand  René la Cour Sell 
Næstformand   Berit Kjærgaard (deltog online) 
Midtnordjyllands kreds  Lise Tølbøll 
Nordsjællands kreds  Inger Albertsen 
Storkøbenhavns kreds  Leif Werborg 
Sydøstjyllands kreds Kaare Holst 
Direkte valgt medlem Per Eriksen 
 
Fra sekretariatet 
Direktør  Karina Madsen 
Organisationskonsulent Lærke Taidal (referent) 
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1. Godkendelse af dagsorden 

 
Forretningsudvalget godkendte dagsordenen.  
 

2. Sager til orientering 

 

2.1 Medlemstal 

 
Landsformanden redegjorde for udviklingen i medlemstallene, hvor der per 26. februar 2026 var 12.140 
medlemmer. Det er en stigning på 603 medlemmer siden samme tid sidste år.  
 
Der var på sidste møde et spørgsmål til, hvem det nye virksomhedsmedlem er. Det er Nordic Infucare Dan-
mark.  
 
Der har været et generelt fald i antallet af virksomhedsmedlemmer. Direktøren orienterede om, at man på 
et tidspunkt kommer til at se nærmere på, hvordan man får flere erhvervsmedlemsskaber og kan få aktive-
ret så mange som muligt i sagen.  
 

2.2 Arvesager 

 
Der fremgår 10 arvesager af oversigten, hvoraf ni er aktive og en er afsluttet. Der er kommet to nye testa-
menter siden årsskiftet. 
  
Forretningsudvalget tog orientering til efterretning.  
 

2.3 Landsformandens meddelelser 

 
Punkt blev tilføjet på mødet.  
 
Artikel om skuespilchef Morten Kirkskov fra Politiken og kronik i Berlingske skrevet af Laura Lykkegaard sen-
des ud sammen med referatet.  
 
Der har været afholdt møde i topledernetværket.  

På FU-mødet den 14. november 2025 blev det foreslået, at sekretariatet i løbet af 2026 skulle tage initiativ 
til en gennemgang af kommunikationsstrategien. På den baggrund har landsformanden og direktøren haft 
møde med kommunikationsbureauet Relations People, der kan understøtte arbejdet med en kommende 
kommunikationsindsats. Oplægget blev præsenteret af landsformanden på mødet og opnåede opbakning. 

Umiddelbart efter det seneste møde i FU er det endelige tilbud fra bureauet modtaget og efterfølgende 
underskrevet.  

Tilbuddet har en samlet pris på 213.045 kr. og omfatter tre analyser: 

1. Kendskabs- og imagemåling  

2. Benchmarkanalyse  

3. Kommunikationsanalyse  
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Indholdet uddybes på det kommende møde i FU, og analysernes resultater forventes fremlagt på hovedbe-
styrelsesmødet i august. 

2.4 Sekretariatets meddelelser 

 

• Sekretariatet slår fire stillinger op midt i marts med henblik på ansættelse 1. juni 2026, en udvik-

lingskonsulent som erstatning for en medarbejder som er stoppet, en analysemedarbejder (vakant 

stilling), en kommunikationskonsulent (en vakant stilling) og en projektleder/organisationskonsu-

lent, som er en delvis opnormering på 20 timer fra puljemidler og de resterende 10-17 timer er en 

opnormering.  

• Bogholder Heidi Wong går op i tid til to dage om ugen. 

• Direktøren har været til introduktionsmøde i PACE Patient Advisory Board – hvor også Hanne We-

stergaard kredsformand i Østjylland og Peter Nybo fra informatørkorpset deltog. Der sidder i alt fire 

patienter og to pårørende. Formålet er at udbrede kendskabet til PACE, men vigtigst at få input fra 

patienter, pårørende og foreningen til PACE`s forskningsprojekter, og hvordan de bedst kommuni-

kerer om dette til patienter og befolkning mv. 

• Direktøren og Michael Vendelbo har afholdt møde med AL Sydbank med henblik på at få en samlet 

vurdering af vores nuværende investeringer samt drøfte en plan for eventuelle kommende investe-

ringer. Herudover blev antallet af konti samt behovet for at opretholde samarbejde med to banker 

drøftet. AL Sydbank fremsender et oplæg medio marts, som vil blive præsenteret for forretningsud-

valget på førstkommende møde herefter. 

• Direktøren har været til direktørnetværksmøde i Danske Patienter, hvor der var et oplæg af Tho-

mas Senderovitz, administrerende direktør i Lægemiddelindustriforeningen (Lif).   

• Direktøren har deltaget i styregruppemøde med Filadelfia vedrørende den stigende bevilling til re-

habilitering og det deraf følgende behov for en udvidelse af aktivitetsniveauet.  

• Direktøren har været til møde med Danske Handicaporganisationer om en evt. fælles Whistleblo-

werordning (FWO). 

• Direktøren har været til møde i Danske Patienter hvor Fondsbarometeret 2025 blev præsenteret.  

• Formanden og direktøren har været til møde i kommunikationsbureauet Relations People med 

henblik på at få en vurdering af sekretariatets kommunikation. 

• Direktøren har deltaget i flere generalforsamlinger. Der har været mange interessante tilbagemel-

dinger, der har givet et godt indblik i foreningen.  

• Foreningen har fået penge fra RealDania til en forundersøgelse ifm. etablering af et Parkinsonhus.  

 

2.5 Status på større projekter 

 
Rehabiliteringsprojekt 
Sekretariatet har indsendt projektbeskrivelse og budget til departementet vedr. det specialiserede rehabili-
teringstilbud. Der er i alt 16,9 mio. kr. til rehabiliteringstilbuddet i 2026, hvilket er en forøgelse på cirka 3 
mio. kr. sammenlignet med 2025 (der er blevet overflyttet midler fra 2025 til 2026 på cirka 1 mio. kr.). 
 
De ekstra midler skal bruges på at afholde 15 ekstra weekendforløb, 27 ekstra to-ugersforløb og 16 ekstra 
boostforløb. Det vil sige, at der i alt er 464 rehabiliteringsforløb. Derudover er der afsat midler til en opnor-
mering på 20,5 t/uge i videns- og kompetencecenteret. Det skal bruges på at videreudvikle de nuværende 
kurser til fagpersoner og arbejde mere systematisk med viden på området. Endelig er der afsat flere midler 
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til kommunikation, herunder drift af tre hjemmesider (Sano, Filadelfia og Parkinsonforeningen) og en 
rekrutteringskampagne for at nå nogle af de patienter, vi ikke når i dag.  
 
Filadelfia har fra 2026 overtaget alle weekendforløb og vil afholde halvdelen af boostforløbene.  
 
Sundhedsministeriet har haft et spørgsmål til, hvorfor boostforløbene bliver dyrere på Filadelfia. Det skyl-
des, at Filadelfia ikke har overnatningsplads i hverdagene, og der derfor skal betales for patienthotel.  
Der findes for nuværende ikke boostophold i Jylland, men man kan undersøge mulighederne for det.  
 
Sekretariatet følger løbende forhandlingerne vedrørende den nye pulje for grundfinansiering af civilsam-
fundet, hvor midlerne til rehabiliteringstilbuddet fremover skal komme fra. Rehabiliteringstilbuddet er sik-
ret midler i 2026 og 2027. 
 
Fremskreden parkinson 
I slutningen af februar blev der afholdt endnu et trivselsophold. Denne gang var det kun for mennesker 
med atypisk parkinson og deres pårørende. Der er åbnet for tilmelding til forløbene i april og maj. I sekreta-
riatet drøftes det, hvordan vi kan sætte fokus på parkinsondemens og spille ind i den kommende demens-
handlingsplan, regeringen fremlægger senere i år.  
 
Online foredrag og podcasts 
Siden sidst er der afholdt et online foredrag målrettet voksne børn. Det blev taget vel imod med mange 
spørgsmål live. Foredraget er efter en uge blevet set af 250 udover dem, der så med live.  
I løbet af foråret er der derudover planlagt foredrag om mental sundhed for pårørende, apati, sex og sam-
liv, samt impulskontrolforstyrrelser og neuropsykiatri. 
 
Podcasten har ligget stille i januar og februar grundet sygdom. Vi forventer at genoptage produktionen i 
marts. Samlet set har podcasten 10.750 downloads siden projektets start. 
 

2.6 Dato for introduktionskursus for nye kredsbestyrelsesmedlemmer 4. juni kl. 12-16 i Høje Taastrup 

 
Der afholdes informationsmøde for nye kredsbestyrelsesmedlemmer, hvor de bliver klædt på til arbejdet 
som frivillig i en kredsbestyrelse. Udover at få viden om foreningen kan deltagerne også komme med for-
slag til arbejdet som kredsbestyrelsesmedlem. Mødet afholdes d. 4. juni kl. 12.00-16.00 i Høje Taastrup. 
Der har været positive tilbagemeldinger fra sidste års deltagere.  
 

3. Sager til behandling 

 

3.1 Godkendelse af udkast til årsregnskab for 2025 

 
Punktet blev flyttet frem, så det var det første punkt.  
 
Foreningens udkast til årsregnskab 2025 blev præsenteret af revisor Søren Appelrod. Bogholder Heidi 
Wong deltager også i mødet.  
 
Der har været færre udgifter til medlemsaktiviteter, end der er budgetteret med.  
 
Der var to kommentar til rettelser i beretningen, direktøren retter de to ting.  
 
Der er uddelt mere til forskning i 2025, end der har været øremærkede indtægter, men det skal ses i lyset 
af, at der i 2024 blev uddelt færre midler en de øremærkede indtægter.  
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Ledelsesberetningen vil for regnskabet 2026 blive udviklet, så der kommer til at indgå grafikker, og den po-
sitive udvikling i forhold til året før bliver illustreret.  
 
Forretningsudvalget godkendte årsregnskabet med henblik på endelig godkendelse på hovedbestyrelses-
mødet den 9. maj 2026.  
 

3.2 Porto for kreds- og klubblade 

 
Kredsene i foreningen har historisk set sendt fysiske kredsblade ud til medlemmerne. Kredsbladene bruges 
bl.a. af medlemmerne til at orientere sig om lokale aktiviteter. Flere kredse er dog stoppet med at udsende 
fysiske blade grundet stigende omkostninger. Nogle sender i stedet elektroniske kredsblade eller nyheds-
breve. Det formodes, at færre orienterer sig i det elektroniske materiale, hvilket kan påvirke deltagelsen i 
lokale aktiviteter.  
 
Sekretariatet vurderer, at flere kredse vil udsende kredsblade, hvis der kommer et tilskud til det. Sekretaria-
tet har udarbejdet fire modeller for støtte til udsendelse af kredsblade, der fremgår af bilag 3.3.1. 
 
Forretningsudvalget drøftede udfordringen med stigende portopriser og de forskellige forslag til løsnings-
modeller. Der er forskellige erfaringer ift. fysiske og elektroniske blade i kredsene. Forretningsudvalget be-
sluttede, at man afventer en forestående analyse af foreningens samlede kommunikation, hvorefter emnet 
tages op igen.  
 
I mellemtiden skriver sekretariatet til alle kredse om forretningsudvalgets beslutning og muligheden for at 
kredse, der oplever økonomiske udfordringer grundet stigende portopriser, kan henvende sig til sekretaria-
tet. Hvis de stigende udgifter til porto medfører, at planlagte aktiviteter ikke kan gennemføres i 2026, kan 
sekretariatet bevilge støtte hertil.  
 
Emnet vil også blive taget op med hovedbestyrelsen.  
 

3.3 Forberedelse af fællesmøde mellem forskningsrådet og forretningsudvalget 

 
Forud for fællesmødet har forskningsrådet møde, hvor de drøfter sammensætningen og evt. udvidelse af 
forskningsrådet. Dette drøftes efterfølgende med forretningsudvalget på fællesmødet.  
 
Landsformanden gennemgik dagsordenen og forretningsudvalget tog den til efterretning.  
 

3.4 Udkast til dagsorden for hovedbestyrelsesmødet den 9. maj 2026 

 
Den 9. maj 2026 afholdes der hovedbestyrelsesmøde. Til mødet skal bl.a. årsregnskab for 2025 godkendes, 
og der skal vælges næstformand. Der blev på seneste hovedbestyrelsesmøde i november 2025 lagt op til, at 
vedtægtsændringer ift. klubber skulle godkendes på mødet i maj. Dette er udskudt til hovedbestyrelsesmø-
det i august.  
 
Forretningsudvalget vedtog, at mødetidspunktet for hovedbestyrelsesmødet ændres til 11.00-17.00 og 
godkendte derudover udkast til dagsordenen. 
 

3.5 Ny skulptur til Pakkenbergprisen 
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Som modtager af Pakkenbergprisen har man samtidig med prisen modtaget en skulptur, udarbejdet særligt 
til Parkinsonforeningen. Ved seneste uddeling blev de sidste to skulpturer uddelt, og der skal derfor produ-
ceres nye. De tidligere skulpturer blev udarbejdet af billedhugger Peter Hesk (se eksempler her).  
 
Der kan ved udarbejdelsen af en ny skulptur lægges vægt på særlige aspekter ved udarbejdelsen af f.eks. 10 
styk til de følgende år. Det kan f.eks. være følgende aspekter.  

• Fortsættelse af stilen fra de tidligere skulpturer (brug af samme billedhugger). 

• Der kan laves en afsøgning af kunstnere med større tilknytning til Parkinsonforeningen (fx kunst-
nere med parkinson eller pårørende) 

• Særlige ønsker til materialer eller udtryk 
 
Da der er konstateret en sammenhæng mellem kreativitet og parkinson (hos nogle), kunne en afsøgning 
give mening. Hvis det ønskes, foreslår sekretariatet en åben proces, hvor fx Pakkenbergudvalget eller for-
retningsudvalget vælger mellem tre til fem indkomne skulpturforslag (eksempler på kunstnerens tidligere 
arbejde).  
 
Økonomi 
Der må forventes en merudgift ifm. udarbejdelsen af skulpturer, som ligger ud over det budgetterede til 
Pakkenbergprisen, da sekretariatet først havde forventet udgiften i 2027. Senest kostede skulpturerne 
1.700 kr. stykket ekskl. moms.  
 
Forretningsudvalget vedtog, at der købes seks statuetter som den tidligere fra Peter Hesk. Sideløbende af-
søges det, om der er alternativer, der kan anvendes i fremtiden.  
 

4. Eventuelt 

 
Intet til eventuelt 

https://peterhesk.dk/forside/bronze/

