
Referat af Kredsbestyrelsesmøde d. 1. september 2025. 
Deltagere: JL og IA i sundhedshuset i Helsingør. På Teams: PTC, CM, PS, ML. Afbud MH

Ad 1: Dagsorden godkendt.             Ad 2 Godkendelse af referat fra. August

Ad 3. Ordstyrer ML, der afløses af CM kl. 10.59. Referent PTC

Ad 4: ML har bedt om at Resultat oversigt ikke sættes i referat, kun resultat.  Resultatet er 
71,098,70. Cafeerne skal igen opfordres til at bruge de penge de har stående. Det kan 
gøres på Tovholdermødet. Frederikssund er igen gode til at lave noget for de penge de får.  
Balancen er ok, men Cafetal for høje. Jl spørgsmål: Kan du se hvad de enkelte 
arrangementer koster os i kredsen. Når vi holder på Kulsviergården hvad koster så 
spisning, det ville være godt at have de tal for bestyrelsen. Det skal holdes op mod antal 
deltagere, så vi kan se hvad det koster for hver enkelt. ML: Hvem opdaterer Facebook. 
Jeg havde sendt noget til siden. CM: Det gør jeg, men har ikke set at der er sendt noget. 
Jeg har noteret der er sendt noget, men kan jo ikke godkende det hvis jeg ikke har set det.  
IA: Der er underskud på vores arrangementer, kan vi få en pris pr. deltager.  CM mangler 
oversigt. Konstaterer at der er brugt forkert mailadresse. 

Ad 5: Arrangement den 23.10.2025 kl. 16- 18. med Albert Gjedde er aftalt. Samlet udgift  
5-6000 kr. Pris for mad undersøges hos Kulsviergården. Ansvarlig JL. Ide til mad: Tærter 
og salat, kaffe og kage.  På generalforsamlingen deltog 38. Udgiften pr deltager var 206 kr. 
inkl. Moms. Det vedtages at betaling pr. deltager til arrangementer skal være kr. 75. Til 
november bliver det foredrag med Martin Holmgaard. Der findes en torsdag i 
Kulsviergårdens kalender kl. 15 til 17.00. Martin Holmgaard spørges og der findes endelig 
dato. Hans honorar kr. 3000.  Evt. sandwich til sidst. Ikke dem de plejer at lave.                                       
Pause blev sprunget over. 

Ad 6: Der er foredrag på Lundbeck den 14. januar. Foredrag med logopæd i februar. Møde 
for nye medlemmer i februar. Laves i samarbejde med cafeerne. Generalforsamling lørdag 
den 14. marts. Ansvarlige IA og JL. Foredrag med Nanna Møller Jensen i april/maj måned. 
Sommerudflugt i juni, der er talt om Esrum Kloster.                                                                                    
ML. takker af kl. 10.31.CM overtager som ordstyrer, forsinkelse pga. manglende 
dagsorden. 

Ad. 7: PS har lavet oplæg til undersøgelse.  Der er som bilag til dagsorden fremsendt en 
større undersøgelse foretaget i Århus. Skal vi lave noget så skal der være meget enklere. 
Der kræver mange ressourcer.  Der skal være adgang til medlemslister, lister over nye 
medlemmer. Der mgl. data på nogle medlemmer. Det kan være et punkt på temadagen. 
Der kunne evt. spørges på arrangement dage. 

Ad 8: Gruppen holder næste møde d. 15.9 Der skal laves et nyhedsbrev. PTC har lavet et 
oplæg til interview. JL mener der skal være mere personlige ting. PTC vil overveje indhold 
men mener at det er rettet mod nye frivillige. Der skal være Tovholdermøde i oktober. Der 
savnes en kalender i nyhedsbrev. Oplysninger skal have bredde. IA og Jl laver aftale med 



Kulsviergården ang. dato og forplejning for Tovholdermøde. Plan for møder i 
arbejdsgruppen  
Herunder udsendelse af ekstra nyhedsbrev med plan for udsendelser og med orientering 
om Caféerne i Hillerød og Egedal, Kredsarrangementer i efteråret 2025, jobopslag mm. 
               IA takker af kl. 10.59
 
Ad 9: Teamdagen holdes d. 28. september hos Peter Thinghøj Christiansen, på adressen        
Lille Marbækvej 1, 3600 Frederikssund. 
Dagsorden som den i januar. Udsendes fra IA og JL. Der skal være tid til at diskutere: 
Strategiplan fra Park. Forening. Konkrete mål og fokusområder. PTC skal have materiale 
fra temamødet i januar, sendes af JL. Spørgeskemaundersøgelsen. Opgaver i cafeer og 
kreds.Der er gode cafeer, men stadig hvide pletter.

Ad10: Da IA var gået orienterede JL fra HB og FU og sekretariat. Der holdes temamøde i 
Køge. Erfaringsleelse, hvordan går det i cafeerne, Fundraising og §18 midler. Hvordan 
bruges Nem Tilmeld ved deltagerbetaling. Skal der være reduceret pris for visse grupper 
af medlemmer. Ældrereformen, træningstilbud i henhold til nye regler. Det kommende 
lokalvalg. Astrid Blom har udsendt mail ang. udsendelse af breve til medlemmer. Afledt af 
mail fra Astrid Blom snakkede vi om udsendelse af invitationer fra andre Parkinson 
grupper over foreningens mailsystem, aktuelt ønske fra Fit4Cure. JL spørger Astrid Blom 
om udsendelse af nyheds-breve. 

Ad 11: Camilla spurgte Jan om walk and talk med Mette Frederiksen. Mange med, meget 
politi, DR lavede indlæg. Taler fra lokale foreninger. ½ times gang i lang række, stop og 
tilbage gang. JL. Fik øjenkontakt og spurgte Mette Frederiksen om de speciale 
rehabiliteringstilbud til PD patienter. Mette Frederiksen svarede at hun havde hørt ham. 
Håber at hun også har forstået ham. Flere fra bestyrelse havde deltaget i mødet på 
Christiansborg og de specielle træningstilbud. 

Tak for godt møde, ro og orden. 

 


