Hvordan skal man skrive det?

* Veek interesse (Bade teksten og visuelt)
* Explicit relevans

* Hvad skal vi og hvorfor?

e Malgruppe

* Dato, tid, hvad koster det, tilgeengelighed (trapper, toiletter,
samkarsel)

* Diskretion, hvis relevant (tavshedspligt, sted uden andre)
* Tilmelding



Seerligt pa mail

* Husk emnefeltet! (Max 50 tegn)
e Teksten i selve mailen



* https://parkinson.dk/event/jule-fredagsbar-for-yngre-og-unge-
seniorer-med-parkinson/
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En dag for enlige/singler

Lejet hele Ostbyens forsamlingshus, 15-20.30
Leer hinanden at kende-aktivitet

Oplaeg med en psykolog om, hvordan man far fokus pa at fa gode ting
ind i sit liv, og hvordan man reekker ud til ens pargrende ift. de ting, man
ikke selv kan klare leengere og veerdien af at spejle sigi andrei samme
situation.

Etablering af en eller flere enlige-grupper.
Middag
Musikquiz og islagkage

Karselsordning
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