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1. Godkendelse af dagsorden

Forretningsudvalget godkendte dagsordenen.

2. Sager til orientering

2.1 Medlemstal

Landsformanden redegjorde for udviklingen i medlemstallene, hvor der per 18. september 2025 er 11.999
medlemmer. Det er en fremgang pa 601 medlemmer sammenlignet med september 2024.

Mandag d. 6. oktober trykkes der hand pa medlem nummer 12.000 i Hgje Taastrup.

2.2 Arvesager

Det fremgar af arveoversigten, at der er ni arvesager, som endnu ikke er afsluttet, mens en er afsluttet og
udbetalt til foreningen.

Landsformanden konstaterede, at det ser fornuftigt ud i forhold til de sager, der endnu ikke er afsluttet.
Der er modtaget 300.000 kr. i arv, der er gremzerket til Nordjyllands Kreds. Direktgren tilfgjede, at advoka-
ten er god til at fglge op pa sagerne.

2.3 Landsformandens meddelelser

e 15, sept. havde landsformanden og direktgren et mgde med Realdania om muligheder for stgtte til
Parkinsonhuset. Det var et positivt mgde, hvor Realdania havde forskellige spgrgsmal. Desuden
stod det klart, at der er behov for at fa afklaret forskellige grundleeggende spgrgsmal omkring frem-
tidigt ejerskab, driftsorganisation og vores muligheder for at bidrage gkonomisk til ombygningen af
parkinsonhuset. Realdania betaler maksimalt 50% af de projekter, de gar ind i.

e landsformand, naestformand og direktgr deltog i indvielsen af forskningscenteret PACE i Aarhus 24.
sept., hvor direktgren holdt tale pa vegne af Parkinsonforeningen.

2.4 Sekretariatets meddelelser

e Nordisk Parkinsonrad blev holdt i Kgbenhavn 16.-18. sept. Det blev et godt m@de, hvor der var erfa-
ringsudveksling om mange emner. Nanna Mgller Jensen holdt et fremragende foredrag om sin
forskning. Det er beklageligt, at Island har meldt fra til NPR. Der blev talt om forskellige muligheder
for at holde fast i Island ved det naeste mg@de, der kommer til at finde sted i Stockholm 8.-10. sept.
2026.

o Direktgr og teamleder Marlene Grgnnegaard Them holdt 15. sept. mgde med MSA-foreningen for
at udveksle nyt om igangvaerende og kommende initiativer. Der blev blandt andet talt om mulighe-
den for, at MSA-foreningen deltager med én person pa trivselsophold for fremskreden og atypisk
parkinson som ressourceperson.

e Den 10. sept. var der mgde i netvaerket for neurologiske patientforeninger. Der blev blandt andet
talt om hgringssvar til hjerneplanen i Region Syd og om et fzelles initiativ pa Folkemgdet 2026, hvor
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Scleroseforeningen stiller deres bad til radighed for neurologiske foreninger, sa det bliver et neu-

roskib. Parkinsonforeningen har meldt positivt tilbage om et samarbejde.

o Direktgren har 8. sept. deltaget i advisory board for brobygning i Videns- og Kompetencecenter for
rehabilitering. Temaet var dels planlaegning af vidensseminar for kommunalt sundhedspersonale og
opfelgning omkring digital kommunikation pa parkinson-feltet og samarbejde med de to udviklings-
projekter, der er i gang, hhv. IPARD og TELMA.

e Der er god fremdrift i padel-projektet, som er et samarbejdsprojekt med Fit4Cure.

o Direktgren har trukket sig fra sin plads som repraesentant for Danske Patienter i styregruppen for
NFO (Nationalt Forsggsoverblik). Der er fundet en erstatning.

e Der har veeret afholdt danseworkshops rundt om i landet. Der har vaeret over 300 deltagere samlet
set. Dansearven pa 2. mio. kr. er naesten brugt.

2.5 Status pa stgrre projekter

Rehabiliteringsprojekt

Siden sidste mgde, hvor der blev praesenteret de forskellige aktiviteter i forhold til det politiske arbejde
med at fa en ny bevilling til det specialiserede rehabiliteringstilbud, har direktgren haft en skriftlig dialog
med Konservative, som bekraefter, at de baerer forslaget ind pa Finansloven. Derudover ved vi, at der har
veeret dialog mellem Finansministeriet og Indenrigs- og Sundhedsministeriet. Sekretariatet fglger sagen
teet.

Foreningen har taget initiativ til at skrive et debatindlaeg til Altinget sammen med Parkinsonalliancen om
finansiering af specialiseret rehabilitering.

Bokseprojekt

Der har veeret afholdt et kursus den 20.-21. september. Som naevnt pa sidste m@de var der stor efterspgrg-
sel pa at komme med pa kurset, som havde 43 ansggere til 20 pladser. Det er besluttet at afholde et nyt
kursus i marts 2026.

Fremskreden parkinson
Der aben for tilmelding til kursus for pargrende til mennesker med fremskreden parkinson.

| naeste uge afvikles det fgrste trivselskursus for 10 pr pa Musholm.

Online foredrag og podcast

Siden sidst er der afholdt ét online foredrag om pargrende til parkinson, naermere bestemt hvordan parkin-
son kan pavirke parforholdet. Psykolog Maria Brgnden holdt foredraget, hvor 222 personer var tilmeldt.
Evalueringen pa dette foredrag var positiv og der var flere gode spgrgsmal efter foredraget.

Inden jul er det planen, at der skal afholdes fire online foredrag. De fire foredrag skal handle om fremskre-
den parkinson, traening med parkinson, voksne bgrn som pargrende og mental sundhed.

Podcasten har siden sidst ikke udgivet nogen nye episoder. Afsnittet fra International Parkinsondag har lige
nu knap 600 afspilninger.

Samlet set har podcasten lige nu knap 8.000 afspilninger fordelt pa 8 afsnit. | Ipbet af det naeste ars tid, skal

der produceres otte podcastepisoder mere. Emnerne er endnu ikke fastlagt. Det overvejes desuden, om
der skal sgges flere fondsmidler til at producere flere episoder.
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2.6 Opfelgning pa temamgde d. 6.-7. september

Hovedbestyrelsens arlige temamgde blev afholdt pa den 6.-7. sept. 2025 i Kgge. Der var 32 deltagere fra
hovedbestyrelsen.

Efter mgdet blev hovedbestyrelsen bedt om at udfylde et evalueringsskema. Der var forskellige holdninger
til opleeggene. Stgrstedelen vurderede udflugten, hotellet og forplejningen som godt/meget godt. Der var
enkelte kommentarer, hvor der var gnske til mere bevaegelse i Ipbet af mgdet og mere styring pa mgdet.

Forretningsudvalget drgftede evalueringen og mgdet. Det kan overvejes, om man skal zendre navnet, sa
det ikke hedder "temamgde”, da der ofte er flere emner pa dagsordenen.

Der var forslag om, at det kan drgftes pa hovedbestyrelsesmgdet i november, hvad temamgdet fremadret-
tet skal indeholde og hvilken form det skal have, herunder drgftelse af, hvad der skal med pa hovedbesty-

relsesmgder og pa frivilligtraef.

Det var et fint mgde, men vi skal vaere mere ambitigse i forhold til proces og tilretteleeggelse af de enkelte
punkter i fremtiden.

Det blev foreslaet, at der kan indfgres en procesplan for mgderne.

3. Sager til behandling

3.1 Drgftelse af udkast til budget 2026

Der foreligger et udkast til budget 2026 samt bemaerkninger til udkast til budget 2026.

Direktgren uddybede punktet omkring Ign, hvor der i udkastet ikke er lagt en ekstra medarbejder ind. Der
er dog indlagt en stilling i budgettet, der ikke er besat, da en medarbejder, der var budgetteret med, har
sagt op. Denne stilling fastholdes i budgettet.

Forretningsudvalget besluttede, at der skal laegges en halv medarbejder mere ind i budgettet, sa den nye
direktgr har mulighed for at anseette to medarbejdere, men de forventes ikke at blive ansat i fgrste kvartal.
Derudover skal der i budgettet tilfgjes 250.000 kr. til samarbejde med Realdania om forundersggelse i for-
hold til Parkinsonhuset.

Arvemidler star som noget nyt under indtaegter.

3.2 Parkinsonhuset

Mgdet med Realdania gjorde det klart, at der er behov for, at landsformand og direktgr har et klart mandat
til at ansgge Realdania om forundersggelse. Realdania kan kun stgtte med maks 50%, hvilket geelder bade
forundersggelse og selve ombygningen. Desuden skal det afklares, hvordan hhv. ejerskab og driftsorganisa-
tion skal vaere i et kommende Parkinsonhus. Landsformand og direktgr mgdes med direktgr for Filadelfia 3.
okt., hvorefter en konkret indstilling til mandat kan formuleres. Relevant data fremlzaegges for forretnings-
udvalget af landsformand og direktgr pa mgdet.

Huset pa Filadelfia har ikke vaeret brugt i flere ar, og der mangler den rette inddeling af bygningen og det
kraever derfor en stgrre renovering og ombygning. Det er derfor ngdvendigt med en solid finansiering.
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Direktgren prasenterede foreningens gkonomi i forhold til. hvor mange penge foreningen selv har, der kan
bruges til etablering af Parkinsonhuset.

Det naeste skridt i processen kan vaere en fase med Realdania, hvor projektet udvikles.

Der er en anden fond, der ogsa er interesseret i at stgtte, men den har nogle af de samme forbehold som
Realdania.

Forretningsudvalget besluttede, at indstillingen til hovedbestyrelsen bliver: Hovedbestyrelsen godkender,
at der bindes 10-15 mio. kr. til projektet, og at det forelaegges hovedbestyrelsen, hvis der skulle blive behov
for yderligere finansiering.

3.3 Forberedelse af ekstraordinaert hovedbestyrelsesmgde 20. oktober

Den 20. oktober afholdes der ekstraordinzert hovedbestyrelsesm@gde, hvor den nye direktgr formelt skal
godkendes af hovedbestyrelsen. Derudover er der et punkt pa dagsordenen om Parkinsonhuset.

Landsformanden gennemgik dagsordenen for mgdet.

Det blev pointeret, at det er vigtigt med god tid til, at hovedbestyrelsen kan stille spgrgsmal til den nye di-
rektgr.

Pa grund af behovet for fortrolighed sendes navnet pa kandidaten til direktgrstillingen ikke til hovedbesty-
relsen forud for mgdet d. 20. oktober.

3.4 Forberedelse af faellesmgdet mellem forretningsudvalget og forskningsradet

Foreningen har modtaget 44 ansggninger om forskningsmidler til et samlet belgb af 13.566.460 kr. Forenin-
gen har besluttet at uddele 5 mio. kr. i ar. Forskningsradet har mgde den 2. oktober kl. 12.30 — 17.30, hvor-
efter der er feellesmgde mellem forretningsudvalget og forskningsradet kl. 17.30 — 19.00. Forskningsradet
vil pa deres mgde vurdere hvilke forskningsprojekter, som indstilles til at fa stgtte, og vil praesentere deres
vurdering pa fellesmgdet.

Forretningsudvalget gennemgik dagsordenen. Det blev oplyst, at Grevinde Alexandra deltager i arets forsk-
ningsarrangement.

3.5 Udkast til dagsorden for hovedbestyrelsesmgdet den 15. november 2025

Den 16. november 2025 er der ordinzert hovedbestyrelsesmgde. Mgdet afholdes i Handicaporganisationer-
nes Hus i Hgje Taastrup.

Det blev foreslaet, at preesentationsrunden bliver mere uddybende og tager udgangspunkt i en raekke pree-
definerede spgrgsmal, sa den nye direktgr kan laere hovedbestyrelsen at kende.

Det blev besluttet, at hver kreds skal lave en slide om deres tanker om vedtaegter for kredse og klubber. —

Landsformanden vaelger sangene til mgdet.
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Forretningsudvalget godkendte udkast, og bemaerkede, at formandskabet kan komme med punkter efter-

felgende.

3.6 Udvikling af forskningsstgtte

Sekretariatet har pa baggrund af mgde med forskere fra institutter inden for antropologi, sygepleje, folke-
sundhed og psykologi udarbejdet et forslag til, hvordan Parkinsonforeningen kan udvide sin forsknings-
stgtte til projekter inden for livet med parkinson. Forslaget indeholder en fase 1 og en fase 2, hvor fase 1
bestar af flere trin, der skal vaere med til at styrke og ggde omradet, mens fase 2 indebzerer oprettelse af et
forskningsrad med fokus pa livet med parkinson.

Forretningsudvalget drgftede forslaget udarbejdet af sekretariatet. Det blev bl.a. drgftet, hvordan og til
hvilken slags forskning forskningsmidlerne bruges bedst. Det blev understreget, at et gget fokus pa den
naevnte type af forskning ikke skal tage noget fra midlerne til den basale og kliniske forskning. Et enkelt
medlem naevnte, at fordelingen 95% til basal og klinisk forskning og 5% til den blgde forskning synes rime-

lig.

Forretningsudvalget tog notatet til efterretning og stgttede udviklingen.

3.7 Ansggning om internationalt arbejde

Hovedbestyrelsen godkendte d. 3. maj 2025, at sekretariatet arbejdede videre med at udarbejde en kon-
kret ansggning til DHs Handicappulje for internationalt samarbejde. Sekretariatet har efterfglgende afsggt
forskellige lande og mulige samarbejdspartnere i de forskellige lande. Det vurderes, at der er stgrst potenti-
ale i et samarbejde med organisationen Parkinson’s Si Buko Uganda. DHs Handicappulje rummer i denne
sammenhang primaert mulighed for at sgge midler til en partneridentifikationsrejse for to personer til et
maksimalt budget pa 65.000 kr.

Ansggningen sendes til DHs pulje med forventet svar i begyndelsen af januar.

Forretningsudvalget godkendte den forelgbige ansggning.

3.8 Eventuelle a&ndringer i vedtaegterne ift. klubber

Pa temamgdet d. 6.-7. september blev det foreslaet, at §22 i vedtaegterne vedrgrende klubberne ses igen-
nem og evt. &ndres. Det fremgar af §22 stk. 4, at klubberne er selvstyrende enheder, der selv beslutter og
tilretteleegger deres aktiviteter. Dette er dog ikke altid tilfeeldet i praksis. Der er udtrykt et gnske om aen-
dringer af vedtaegterne, men det er uklart praecist hvordan. Derfor er der behov for en dialog om dette. Di-
rektgren praesenterede punktet yderligere.

Hvis forretningsudvalget har vinkler eller ting, der er vigtige at huske, sa send dem til direktgren.

Det kan i nogle sammenhange give mening, hvis klubberne har selvsteendige vedtaegter f.eks. i forhold til
at s@ge stotte.

Sekretariatet indsamler holdninger fra kredse og klubber forud for hovedbestyrelsesmgdet i november.

4. Eventuelt

Intet til eventuelt.
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