
 

Referat 

 Bestyrelsesmøde mandag den 29.01.24 kl. 14:00 9l 16:00 

BEMÆRK: Mødet finder sted i Aya House, Danstrupvej 27G, 3480 Fredensborg 

A>ud fra Inger (Camilla er mødeleder), Preben og MajBrith. 

Indledning tentaLvt kl. 14:00 Ll 14:15 

1. Godkendelse af dagsorden, valg af dirigent og referent 

Godkendt. Marianne blev valgt 9l dirigent og Jan blev valgt 9l referent. 

2. Godkendelse af referat fra mødet den 27.11.2023 

 
Godkendt 

3. Opfølgning af opgaver, som er aRalt på Ldligere møder og ikke på dagens dagsorden 

a. E-boks (MitID) – Ansvarlig: Inger, Læseadgang for Camilla, Marianne og Jan hvis muligt.  
Åben 

b. ReJelser i Nordea / Netbank – ret formandsnavn; adgang for Inger – dokumenter er modtaget 
fra Nordea, alle skal godkende digitalt eNerfølgende. 
Åben 

c. ReJelser er foretaget ok, men om godkendelser mangler er fortsat usikkert 
Åben 

d. Frigivelse af 2 x 5000 kr fra Parkinsonforeningen Vl arrangementer i november og december – 
har afventet dokumentaVon for december arrangement. Ansvarlig: Inger. – er blevet bevilget og 
udbetalt(?)  
AfsluEet og sleEes 

e. Opdatering af hjemmeside ligger pt hos Inger, som ikke har Vd – Ansvarlig: Camilla – Inger taler 
med et medlem, som er journalist og måske kan påtage sig opgaven  
Åben 
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Inds9lling: Punkter fra sidste møde bliver stående på dagsordenen og sleJes, når de er afsluJet:  
Godkendt 
 
 

DrøRelsespunkter – tentaLvt kl. 14:15 Ll 14:45:  

4. Kredsmøder i foråret 2024 
a. Februar - Møde for nye medlemmer. Inger ansvarlig – afventer svar fra neurolog – rykker 
i uge 5.  
OK afventer 9lbagemelding fra Inger 
 
b. Marts - Generalforsamling 16.3. Ansvarlig Inger. 
Tidspunkt kl. 15. 
 
c. April – kreds møde med forsker (Tatyana Fedorova). Ansvarlig Inger. 
Afventer 9lbagemelding fra Inger 
 
d. Maj – kredsmøde Fysisk træning med præsentaVon af forskellige muligheder 
som boksning, dans, borgtennis, yoga mm., oplæg ved fysioterapeut. Ansvarlig Camilla. 
 
Afventer. Camilla og Helle samarbejder om arrangementet. AOoldes enten lørdag 11.5 
eller lørdag d. 1.6.  
 
e. Juni – 14.6. Sommerudflugt. Bådtur på Furesøen og frokost i Jægerhuset. Ansvarlig Jan. 
Arrangementet er aNalt med Stomma og Jægerhuset.  
 
AOoldes fredag d. 14.6 kl. 10.30-15.00. Sejltur fra kl 11-12 pris 6400 kr. Frokost i 
Jægerhuset eVerfølgende pris pr. person 335 kr. Samlet pris ca. 28.000 kr. 
Deltagerbetaling 175 kr. pr. person. Max antal deltagere 65 personer. 

Kredsmøder forsøges aeoldt alternaVve steder i kredsen fx i Metals kursuscenter i 
Jørlunde. Eventuelt sundhedshuset i Helsingør eller måske i Allerød, hvis der findes egnede 
lokaler. På Frivilligtræf lovede Peter og Carla fra Frederikssund at undersøge vilkår/pris for 
lokaler i Hillerød – Frederiksborghallen. 

Afventer 9lbagemeldinger. 

5. Cafemøde 5.2.24 Helsingør: 
Inger har udsendt invitaVon Vl deJe møde. Se invita9onen. 
 
Inger og Jan deltager i Cafemødet. Marianne deltager om muligt. Jan medbringer kaffe. 
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Beslutningspunkter – tentaLvt kl. 14:45 Ll 15:15 

6. Generalforsamling aWoldes den 16. marts 2024 

1. Dato er nævnt overfor medlemmer 
2. Orientering af Astrid og René, som normalt fordeler kredsgeneralforsamlinger 

mellem sig – det bliver René, som deltager.  
3. Underholdning? 
4. Dagsorden mm. skal udsendes senest den 24.02.2024 

Inds9lling 9l beslutning: Inger og Camilla er ansvarlig for VlreJelæggelse af dagsordenen og udarbejdelse af 
beretningen. Eventuelle punkter eller forslag sendes Vl Inger senest søndag den 18. februar 2024. Jan 
forsøger at arrangere underholdning. Eventuelt med Thomas Kjellerup. 
Under valg Vl bestyrelsen er Marianne og Ole på valg. Har vi nye emner? 
Det skal undersøges om revisor ønsker genvalg – Marianne? 
 
Godkendt. Det blev yderligere aValt, at Helle og Jan undersøger mulige nye emner 9l 
bestyrelsesmedlemmer. Marianne oplyste, at hun genops9ller 9l kasserer posten. Marianne undersøger 
om revisoren ønsker genvalg. Underholdning er aValt med Thomas Kjellerup kl. 16.30-17.30 pris 11000 kr. 
Jan mødes med Thomas Kjellerup kl. 14 (ops9lling og lydprøve – Jan har lovet kaffe mv. 9l Thomas 
Kjellerup i vente9den – skal aVales med Kulsviergården.) 

7. Nyhedsbrev og Parkinson Nyt 

Næste nyhedsbrev udsendes når der er stof. Punkter Vl Inger. Det er et ønske (udtrykt fra 
Frederikssund cafétovholderne), at der udsendes ét nyhedsbrev pr. emne. 

Ifølge Parkinson Nyt, december 2023 var deadline for næste blad, som udkommer i marts, den 
23. januar. Der er dog ikke modtaget mail fra redaktøren om deadline for regionskalenderen. 
 
Emner 9l Parkinson Nyt blev drøVet: Generalforsamling, Kredsarrangementer, 
Bestyrelsesmøder. Der var dog tvivl om, hvorvidt vi var for sent ude i forhold 9l deadline d. 
23.1. (EVerfølgende har Inger udsendt mail om deEe d. 31.1.) 

Orienteringspunkter – tentaLvt kl. 15:15 Ll 15:30  

8. Økonomi status. 

Status på kon9: Allerød 2354 kr. Egedal 8800 kr. Hillerød 6600 kr. Frederikssund 226 kr. 

Fredensborg 19609 kr. (heraf §18 11500 kr.) Helsingør 1754 kr. 

Hovedkonto 93392 kr. (Efter modtagelse af 81194 kr. fra Foreningen.) 

Afslutning – tentaLvt kl. 15:30 Ll 16:00 
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9. Kommende bestyrelsesmøder – jf. årsplan: 
a. Bestyrelsesmøde 29.01.2024 kl. 14 – 16 
b. Bestyrelsesmøde den 26.02.2024 kl. 14 – 16 
c. (Generalforsamling den 16.03.2024 kl. 14, Kulsviergården) 
d. Bestyrelsesmøde den 25.03.2024 kl. 14 – 16 
e. Bestyrelsesmøde den 29.04.24 
f. Bestyrelsesmøde den 27.05.24 
g. Bestyrelsesmøde den 24.06.2024. 

10. Eventuelt. 

Vi drøVede, at vi på det(de) næste møder skal  

-revidere årsplan og forretningsorden (mellemmøder med formand, næshormand og 

referent 9lføjes.)  

-konkret planlægning af generalforsamlingen. 

-planlægge et seminar for bestyrelsen med opfølgning på opgaver samt med afsluEende 

hyggelig frokost el. lignende. 
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