
Tips & Hints
om steder på 
Internettet
OPRETTET AF CAFEEN I  HELSINGØR



Links til Danske Websteder (1)

1. www.parkinson.dk – den danske parkinsonforening

2. Herunder specielt

- https://parkinson.dk/kredse/2827-nordsjaelland/om-os/ - Nordsjællandskredsen

- https://parkinson.dk/kredse/2827-nordsjaelland/klubber/ - oversigt over cafeerne i Nordsjælland

- https://parkinson.dk/tilbud-til-dig/ - tilbud om bl.a. Rådgivning og Arrangementer 

- https://parkinson.dk/livet-med-parkinson/traening-og-rehabilitering/ - tilbud on træning og rehabilitering

- https://parkinson.dk/viden-forskning/forskning/e-avis/ - interessante artikler om forskning i Parkinson

- https://www.youtube.com/channel/UCCgfb2u-Kc-SqwAr6ZLuSWg - link til Youtube-kanalen

- https://www.facebook.com/Parkinsonforeningen - link til Facebook-profilen for Parkinsonforeningen 



Links til Danske Websteder (2)
3. Parkinson-alliancen 

- https://www.parkinsonalliancen.dk – et tværfagligt netværk med fokus på Parkinson

4. Danmodis

– https://danmodis.dk - er et lægeligt forum. Hjemmesiden er lidt forvirrende opbygget

5. Pårørende i Danmark

- https://paaroer.dk/ - en forening med fokus på de pårørendes situation og udfordringer

- https://ereolen.dk/search/ting/marie%20lenstrup – man kan få adgang til en meget informativ bog, skrevet af  Marie 
Lenstrup, som er formand for foreningen. Man kan få gratis adgang til Ereolen via Helsingør Bibliotek.

6. Parkinsonsdans i Hornbæk

- https://www.youtube.com/watch?v=0XIrJrlPzjo – en ældre video fra dans i Hornbæk



Links til norske og svenske
websteder 
1. Norske websteder

- https://parkinson.no/ - Norges Parkinsonforbund

- https://parkinson.no/behandling-og-rehabilitering/parkinsonnet - her finder man informationer om 
den norske version af ParkinsonNet, som er udviklet i Holland

- https://www.parkinsonnet.com/ – her er der mere generel information om ParkinsonNet

2. Svenske websteder

- https://www.parkinsonforbundet.se – Sveriges Parkinsonforbund

- https://brapodcast.se/podcast/1449562530/parkinsonpodden – en interessant PODCAST

- https://www.alltomparkinson.se/ - en god oversigt over svenske Parkinson-kilder 



Links til engelske Websteder
1. https://www.parkinsons.org.uk/ - den engelske Parkinsonforening. Er meget indholdsrig  og 
omfattende med bl.a. gode fora.

2. https://cureparkinsons.org.uk/ - en interessant engelsk hjemmeside, der som Micheal J. Fox 
samler midler til forskning i PD

- herunder https://cureparkinsons.org.uk/latest/?filter=webinars – interessante webinars



Links til amerikanske websteder
1. https://www.parkinson.org/ - den amerikanske parkinsonforening. Har meget omfattende 

mængder af informationer, råd og vejledninger.

- herunder: https://www.parkinson.org/resources-support/pd-library med Podcasts, Factsheets
og videoer

2. https://www.michaeljfox.org/ - Michael J. Fox Foundation. Er den største private donor inden 
for PD. Her er megen god information, bl. a. gode webinarer

- https://www.michaeljfox.org/webinars - man skal være registreret for at få adgang, men man 
kan sagtens registrere sig efterfølgende og få adgang til tidligere afspilninger

3. https://parkinsonsnewstoday.com/# - indeholder god information om den nyeste forskning i 
PD, men har også gode fora, hvor mange interessante emner behandles: 

- https://parkinsonsnewstoday.com/forums


