2. oktober 2024 kl. 05.00

Patientforeninger: Neurologiske
patienter kraever steerkere indsats
i ny sundhedsaftale

Sundhedsindsatsen for patienter med
neurologiske sygdomme, bgr styrkes i den
nye sundhedsaftale, skriver Klaus Hgm, Astrid
Blom og Per Olesen i et feelles indlaeg.
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Ved at forebygge dyre komplikationer og ungdige

(gen)indlaeggelser kan vi sammen aflaste sundhedsvaesenet og

sikre en mere baeredygtig sundhedsstruktur, skriver Klaus Hgm,
Astrid Blom og Per Olesen.

Klaus Adm. direktor,
Hoem Scleroseforeningen

‘ Astrid Direkteor,
Blom Parkinsonforeningen


https://www.altinget.dk/sundhed/person/klaus-hoem
https://www.altinget.dk/sundhed/person/astrid-blom

: Per Direktor,
.’/ Olesen Epilepsiforeningen

Dette indlaeg er alene udtryk for skribentens egen
holdning. Alle indlaeg hos Altinget skal overholde
de presseetiske regler.

| debatten om den kommende
sundhedsreform er der meget fokus pa
de store kroniske sygdomme som
diabetes, KOL og hjerte-kar-
sygdomme.

Og det er forstaeligt. Disse sygdomme
rammer bredt og kraever omfattende
sundhedsindsatser.

Men mens reformen sigter mod at
styrke indsatsen for disse grupper,
risikerer vi samtidig at svigte nogle af
de mest sarbare patienter i vores
samfund - dem, der lever med
komplekse neurologiske sygdomme
som sklerose, epilepsi og parkinson.

Over 100.000 danskere lever i dag med
disse sygdomme, og mange flere er
pargrende til dem.
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Patienter ofte star over for
ufuldstaendig eller mangelfuld


https://www.altinget.dk/sundhed/person/5523-per-olesen

behandling, hvilket bade forvaerrer
deres sygdomsforlgb og eger presset
pa et i forvejen overbelastet
sundhedsvaesen.

Klaus Hem, Astrid Blom og Per Olesen
Direktorer, Scleroseforeningen,
Parkinsonforeningen og Dansk

Epilepsiforening

For denne gruppe er en specialiseret
indsats altafggrende, ikke mindst nar
de skal have hjelp teet pa hjemmet.
Men i dag er den ngdvendige viden og
ekspertise langt fra altid til stede i de
kommunale sundhedstilbud eller i
almen praksis.

Det betyder, at patienter ofte star over
for ufuldstaendig eller mangelfuld
behandling, hvilket bade forvaerrer
deres sygdomsforlgb og gger presset
pa et i forvejen overbelastet
sundhedsvasen.

Vi har allerede ekspertisen

Pa de specialiserede paragraf 79-
hospitaler behandles patienter med
sklerose, epilepsi og parkinson med
stor succes.



Men denne viden skal spredes bredere
ud, sa den ogsa kan komme til gavn i
kommunerne og i de neere
sundhedstilbud, der bliver en central
del af den nye sundhedsstruktur.

Hvis vi undlader at bygge videre pa
den viden, som allerede findes, og
undlader at sikre en malrettet
opkvalificering af
sundhedsmedarbejdere, risikerer vi
bade menneskelige og gkonomiske
tab.

Nar man taler om
rehabilitering/forebyggelse og
behandling teettere pa borgerne, som
reformen leegger op til, er det
ngdvendigt at forstd, at denne vision
kun kan blive til virkelighed for
mennesker med komplekse
neurologiske sygdomme, hvis der
investeres i at styrke de faglige
kompetencer blandt de
sundhedsprofessionelle, der skal tage
hand om dem i det daglige.

Det geelder bade SOSU-assistenter,

sygeplejersker, ergoterapeuter og
andre faggrupper, der arbejder i



kommunerne, pa plejehjem og i det
daglige mgde med borgerne.

Samarbejde med det nare
sundhedsvasen

Det vil derfor veere helt oplagt at
skabe et taettere samarbejde mellem
de velfungerende ikke-kommercielle
paragraf 79 hospitaler og det neere
sundhedsveasen, der kan sikre en
lgbende efteruddannelse af
sundhedsmedarbejdere inden for
sklerose, epilepsi og parkinson-
omradet.

Pa den made kan vi forebygge
ungdvendige hospitalsindleeggelser,
mindske sygdomsforvarring og
forbedre livskvaliteten for bade
patienter og deres pargrende.

Ved at lade paragraf 79-hospitalerne
dele deres ekspertise med
kommunerne og almen praksis, kan vi
sikre en bedre sammenhaeng og et
mere effektivt samarbejde pa tvaers af
sundhedsvaesenet.

En sadan indsats vil ikke blot gavne
patienterne, men ogsa samfundet som
helhed, og vi undgar, at det bliver dit



postnummer, der afggr, hvilken form
for behandling, rehabilitering og stagtte
du modtager.

Ved at forebygge dyre komplikationer
og ungdige (gen)indlaeggelser kan vi
sammen aflaste sundhedsvasenet og
sikre en mere baeredygtig
sundhedsstruktur - pracis det, som
reformen gnsker at opna.

POLITIK HAR ALDRIG VZRET VIGTIGERE

Fa GRATIS nyheder
fra Danmarks storste
politiske redaktion

E-mail

Ja tak, jeg gnsker at modtage
nyhedsbreve fra Altinget. | ma
gerne invitere mig til
livearrangementer og sende mig
tilbud om netvaerk, konferencer,
nyhedsbreve eller lignende fra
Altinget og Altinget-koncernen via
e-mail og telefon. Jeg kan til
enhver tid treekke samtykket
tilbage. Mine personoplysninger
bliver behandlet i
overensstemmelse med vores
privatlivspolitik.
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Abortrad og sundhedsreform: Her er Sophie
Lohdes lovprogram

Fa et overblik over, hvornar regeringen forventer, at fremsaette ny lovgivning
pa sundhedsomradet den kommende tid.

Andreas Wind

Regeringens sundhedsrad vaekker skepsis pa
Christiansborg. Frygter demokratisk underskud

Bade fra Radikale og Danmarksdemokraterne lyder der bekymring for, om
regeringens indretning af nye sakaldte sundhedsrad vil sikre arbejdet med
at skabe et mere decentralt sundhedsvaesen den rette demokratisk...

Kim Rosenkilde

| to artier har Kristian Vendelbo arbejdet med at
udvikle et borgernaert sundhedsvaesen. Nu frygter
han, at regeringen begar “en kaeempe fejl”

Kim Rosenkilde

Ny kortlaegning: Flertal i ny estdansk

kaemperegion kan findes inden for 35 kilometer
fra Radhuspladsen


https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/abortraad-og-sundhedsreform-her-er-sophie-loehdes-lovprogram
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Kim Rosenkilde

Valget genberegnet: Sadan ville regionsradet i
Region @stdanmark se ud

Kim Rosenkilde

Region Syddanmark vinder Diabetesforeningens
Handlingspris med et nyt initiativ

Nadeen Aiche

Ny region far lunken modtagelse pd
Christiansborg. Her star partierne for
forhandlingerne

Andreas Wind

Novos topchef pd anklagebaenken for gradighed

Lucas Anderschou

Vis mere
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2N MINISTERSVAR VIS ALLE

Vil ministeren oplyse det samlede antal kritiske sarbarheder i
it-systemerne for hver af de fem regioner, opdelt efter, hvor
kritiske disse sarbarheder er?

Katrine Robsge sporger:

Hvor mange ekstra uddannelsespladser skal
universiteterne nedlaegge p& andre uddannelser, som
folge af *Aftale om rammerne for reform af
universitetsuddannelserne i Danmark™?

Katrine Robsge sporger:

Hvorfor vil ministeren ikke undtage pladser pa
laegeuddannelsen eller andre efterspurgte
universitetsuddannelser med stor veaerdi for det danske
samfund?

Karina Lorentzen Dehnhardt spoerger:

Vil ministeren kortlaegge omfanget af ulykker med
markraes, herunder isaer ift. born og unges andel af
disse?

Sophie Lohde svarer:

Er det rimeligt, at dbningstiden hos telefonlinjen for
Region Sjzellands faellesvisitation for ortopaedkirurgi
over sommeren har vaeret skdaret ned fra tre timer i
hverdage til en enkelt time?
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Prov 14 dage gratis
Vores 29 nichemedier deekker dansk politik
med indsigt.

6 MEST LZASTE SUNDHED

1. Lisbeth Knudsen: Den psykiske mistrivsel bor taende en lige
sa rod alarm som tidens ¢vrige politiske problemer

2. 3 A'er: Ebbe Preislers bog om aktiv dedshjzselp er en
forvirrende rejse gennem liv og dod

3. Psykiatri-chef: Sammenlaegning med somatikken risikerer
at sende psykiatrien tilbage til start

L. | to artier har Kristian Vendelbo arbejdet med at udvikle et
borgernaert sundhedsvaesen. Nu frygter han, at regeringen
begar “en kaempe fejl”

5. HK om ny sundhedsreform: Koordineringen skal optimeres,
hvis den skal blive en succes
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