
 

Vestsjællands Kreds 

 

Referat til bestyrelsesmøde 
Torsdag d. 21/4 kl. 15-17, Ugerløse 

 

Indkaldte:  

Helle Kjær, Anne-Mette Ejlertsen (næstformand), Maria Neess, Lykke Høegh (kasserer), 

Per Høgsberg, Peter Hansen, Jan Lindstrøm (suppleant) & Dorthe Nakskov Ilsfort 

(formand) 

Afbud:  _________________________________ 

 

1. Godkendelse af dagsorden Dagsorden godkendt. 

2. Valg af referent (rullende)Helle Kjær 

3. Godkendelse af referat fra d. 27. januar 2022  

a. Ifølge forretningsordenen godkendes dette automatisk allerede 7 dage 

inden igangværende møde, i det tilfælde at formanden ikke har modtaget 

nogle indvendinger på dette tidspunkt.Kommentar skal være formanden i 

hænde senest 7 dage før næste bestyrelsesmøde. 

4. Orientering: 

a. Velkommen til nye medlemmer. Velkommen til Peter Hansen og Per 

Høgsberg. Præsentationsrunde. 

b. Nyt fra HB og kredsformanden 

i. En rundvisning i Teams (Peter, Per og Jan medbringer 

computere)udsættes til dagens sidste punkt. 

ii. Korprojekt i Holbæk & Odsherred. Parkinsonforeningen er inviteret til 

pilotprojekt STYRK DIN STEMME. Der er givet tilskud fra Odsherreds 

kommune på 30.000 kr. Holbæk kommune er ligeledes ansøgt, men 

der træffes først afgørelse i maj måned.  

iii. Invitation til Sundhedsudvalgsmøde. Dorthe er inviteret til 

socialudvalgsmøde med fokus på forebyggelse. 

iv.  

c. Økonomi (Lykke)Aktuel kassebeholdning i kredsen 140.000. Kr dog mangler 

der afregning for buskørsel til socialt arrangement. Der er oprettet gratis 

NemKonto. Nem tilmeld.dk 

d. Nyt fra klubberne 

i. Odsherred (Anne-Mette)Afholder klubmøder x 1 i kvartalet . 

ii. Holbæk (Dorthe)Der er opstartet café møder i sportsbyen i Holbæk. 

Stor deltagelse og synlighed. 

iii. Sorø (Lykke)Der er gang i aktiviteter med en video konkurrence.  

iv. Slagelse (Lilian)Er kommet rigtigt godt i gang igen. 

v. Kalundborg (Alice)Afholder månedlige café møder. Dorthe støtter op.  

Per deltager i workshop i ansøgning af fondsmidler. 

vi. Ringsted (Michael) 
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e. Repræsentant i PatientInddragelsesUdvalget (PIU) (Helle)Helle er valgt som 

stedfortræder. Deltager på lige fod med ordinære medlemmer.  

Dorthe : vigtig med god kontakt til regions politikkerne for at få sat 

Parkinson på dagsorden.  

Maria : har tidligere haft god kontakt til regionsformand Heino Knudsen. 

 

5. Behandling: 

a. Årshjul 

i. Der skal sættes datoer og ansvarlige personer på de forskellige 

arrangementer. 

1. Kredsarrangement for pårørende: Oplæg med psykolog 

Susanne Orth (Maria) Hvad mangler?Der er enighed om at 100 

kr i egenbetaling er et rimeligt beløb. Der vil blive søgt om 

fonsmidler og såfremt dette ikke er tilstrækkeligt, supplerer 

kredsen op. 

2. DHL samkørsel og tilmelding skal arrangeres. Peter og Helle 

arrangerer samkørsel/tilmeldning til hovedbestyrelsen. 

3. Unity Walk samkørsel arrangeres.Der gøres ikke yderligt. 

4.  Næste kredsarrangement? Teatertur? Kunstmuseum? 

Aktivitetsdag? Foredrag?Besøg på Holmegård glasværk. Per 

og Lykke undersøger nærmere. 

5. Parkinsonskoler? 

ii. Kalenderen på websiden og i Optimisten skal ajourføres 

b. Lynkursus i Publisher 

6. Forslag til indhold i Optimisten og Parkinson Nyt (Plenum). 

7. Aftal næste fysiske møde (samt online finpudsningsmøde)Der er fastlagt 

bestyrelsesmøde for det næste år. Fast mødedag Torsdag kl 15.00 

Torsdag den 16.6.22 

Torsdag den 15.9.22 

Torsdag den 08.12.22 

Torsdag den 09.03.23 

 

Møder afholdes som lukkede møder. Undtaget er et møde marts måned, hvor der 

er åbent for deltagelse samt invitation af repræsentant fra lokalgrupperne. 

 

Foto for generalforsamling 16.4.2023 

 

8. Eventuelt 

Værkerne – Sorø kultur og fritidscenter, Frederiksvej 27 Sorø, vil fremover blive 

anvendt som ramme for bestyrelsesmøderne. Lokaler kan bookes af 

lokalgrupperne. 

Der betales kontingent 

Afbud til formanden senest d. 19. april  på mail: dorthe@nakskov.org 

 

Med venlig hilsen, 

mailto:dorthe@nakskov.org
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Dorthe Nakskov Ilsfort 

Kredsformand  
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Arbejdsopgaveliste 
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