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REFERAT 
GENERALFORSAMLING 

Parkinsonforeningens Vestsjællands Kreds 

Søndag d. 20. marts 2022 kl. 14-17 

I Ringsted Sportscenter, Tværallé 8, 4100 Ringsted, lokale 1-2-3 

 

Før formandens velkomst var der fællessang akkompagneret Jan Lindstrøm på violin og hans 

musiklærer Finni Michael Christensen på keyboard. Herefter spillede de et stykke af Bach for 2 

violiner.  

1. Velkomst ved formand Dorthe Nakskov Ilsfort 

a. Formanden bød velkommen til de knap 50 fremmødte deltagere, samt dem der var 

med online.  

2. Valg af dirigent 

a. På bestyrelsens forslag blev René la Cour Sell valgt til dirigent. 

3. Valg af referent 

a. På bestyrelsens forslag blev Anne-Mette Ejlertsen valgt til referent 

4. Årsberetning v. Dorthe Nakskov Ilsfort 

a. Beretningen, der blandt andet indeholdt nedenstående punkter, blev godkendt 

efter fremlæggelsen. 

Vestsjællands Kredsen har 380 medlemskaber fordelt på 690 personer og 2 

virksomheder.  

Flere af klubberne er i gang med et generationsskifte.  I Slagelse og Ringsted 

er der fundet nye tovholdere, og de er ved at komme gang med klubarbejdet. 

De nye tovholdere hjælpes i gang af bestyrelsen.  

Kredsens side på Parkinsonforeningens hjemmeside bliver løbende opdateret 

med arrangementer, Optimisten, referater m.m.  

Som noget nyt bliver Optimisten send fysisk til alle medlemmer. Vi fornemmer 

at flere får det læst. 
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Der er holdt nogle åbne bestyrelsesmøder, hvor menige medlemmer kan være 

tilskuere under mødet, stille spørgsmål og efterfølgende er der tid til snak.  

5. Fremlæggelse og godkendelse af årsregnskab v. kasserer Lykke Høegh 

a. Kredsen har oprettet MobilePay 405110. 

b. Der er store forskelle fra kommune til kommune, hvordan klubberne kan søge 

midler via §18 i Serviceloven ’Støtte til frivilligt socialt arbejde’. 

c. Regnskabet blev fremlagt, kommenteret og godkendt.  

6. Valg til bestyrelsen  

a. Kurt Grundahl, Frans Sørensen, Philip Deleuran var på valg og ønskede ikke at 

genopstille. Formanden takkede dem for deres indsats igennem årene. 

b. Anne-Mette Ejlertsen, Odsherred var ligeledes på valg, genopstillede og blev valgt.  

c. Peter Hansen, Ringsted og Per Høgsberg, Kalundborg stillede op til valg. De blev 

begge valgt. 

7. Valg af suppleanter 

a. Jan Lindstrøm, Odsherred genopstillede og blev valgt. 

8. Indkomne punkter 

a.  Der var ingen indkomne punkter. 

9. Oplæg v. René la Cour Sell Landsformand i Parkinsonforeningen  

a. René præsenterede sig selv og fortalte lidt om sin start som Landsformand i 

Parkinsonforeningen, medens teknikken kom på plads. 

b. Der er ca. 12.000 personer med en Parkinsondiagnose i Danmark, og der er en årlig 

tilvækst på ca. 1.500 nye personer.   

c. Ny strategi 2022 – 2024 

o Skærpet vision: Lev godt et liv med parkinson, udbred kendskab til sygdommen 

og at kommende generationer ikke får Parkinsons sygdom. 

o Mere proaktivt formål: Arbejde på bedst mulig behandling for personer med 

parkinson, støtte deres pårørende og støtte forskning i Parkinsons sygdom. 

d. Særligt fokus her og nu 

o Arbejder for at skaffe midler til rehabiliteringstilbud på Sano.  

o Nye tilbud til børn og unge med forældre, der har parkinson.  

o Parkinson Boxing for mennesker med parkinson. 

e. Kryds i kalenderen 

o International Parkinsondag, onsdag den 20. april  

o Parkinson Unity Walk 2022, lørdag den 21. maj 

o DHL-løbet i slutningen august 

o Forskningsarrangement, lørdag den 5. nov. 
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10. Eventuelt 

a. Leif forslog at vi skulle bruge mikrofoner fremover, det var især svært at høre, når 

der blev stillet spørgsmål. 

Efter gennemførelse af dagsordenen kom forfatter Benjamin Lamberth og fortalte om tankerne 

bag om sin seneste roman ’Tabernes Atlantis’, der blandt andet handler om, hvordan mænd i stort 

antal kommer i krise i sammenstødet mellem rollerne Den Traditionelle Mand og Den Moderne 

Mand. 

 

Ref. Anne-Mette Eklund Ejlertsen 
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ÅRSREGNSKAB 2021 
VESTSJÆLLANDS KREDS 
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