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Dagsorden til bestyrelsesmøde 
Onsdag den 2. juni 2021 kl. 16-18, Ugerløse 

 

Indkaldte: Kaj Jensen, Kurt Grundahl, Frans Sørensen, Philip Deleuran, Kim Holm, Lykke Høegh, Holger 

Sørensen, Kim Ilsfort (suppleant) & Dorthe Nakskov Ilsfort 

Afbud: Kim Holm og Holger Sørensen 

Dagsorden: 

1. Godkendelse af dagsorden 

Godkendt 

2. Valg af referent 

Kim Ilsfort 

3. Godkendelse af referat fra d. 16. marts 2021. Sendt på mail d. 22. marts 2021 (bilag) 

Godkendt 

4. Orientering: 

a. Nyt fra HB og kredsformanden 

i. Kommunal- og regionsvalg den 16. november (bilag) 

1. Kredsen sender to spørgeskemaer ud til medlemmerne, så kredsen kan få en 
idé om, hvor der kan være eventuelle problemområder – Dorthe sender på 
bestyrelsens vegne. 

a. Et om fysioterapien i kommunerne og et om ressourcepersoner i 
kommunerne. 

2. Phillip – opfodring til at bruge materialet fra hovedforeningen til evt. politiske 
møder. 

ii. Telemarketingkampagne (bilag) 

1. Har givet mange donationer, så på trods af modstand fra enkelte, så forsætter 

det. 

iii. Informationsmøde for nye kredsbestyrelsesmedlemmer (bilag) 

1. Der er informationsmøde for nye kredsbestyrelsesmedlemmer den 13. august 

2021 – nye opfordres til at tage til mødet. 

b. Økonomi (Lykke)  

i. 114.000 kr. i kassen pt. 

ii. Over 150.000 så skal der betales negativ rente. 

c. Nyt fra klubberne 

i. Tovholdere i Odsherred (Jan Lindstrøm, Henja Grundsøe og Anne-Mette Ejlertsen) 

Hvad skal de vide? 

1. Holbæk: Ikke noget nyt. Skal der hjælp til? Plan om sommer/høstfest- ultimo 

aug./primo sep. – med bl.a. et ønske om at der er nogle der tager over, hvor og 

hvordan skal man mødes.  

2. Sorø: Gå-arrangement pinselørdag, druknet i regn, én tilmeldt. – ærgerligt at 

det var pinselørdag. 

3. Kaffearrangement slutningen af juni – samt sommerfest. 
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4. Kalundborg: Program for resten af året – har lige været i Birkegårdens Haver. – 

Henning Velén-arrangement 

5. Ringsted klub:  Prøvede at lave en sammenkomst ved Ringsted – ikke en  

succes i første omgang. Vi må prøve igen. 

6. Odsherred klub: Kaffearrangement pinselørdag 8 – 10 personer, Anne-Mette 

Ejlertsen vil gerne være tovholder – fremadrettet – Jan og Henja vil gerne 

hjælpe.  

7. Slagelse klub: Møde den 9. juni – Flemming og Agnes vil gerne stoppe – og 

håber, der er andre, der vil tage over. 

8. Husk alle klubber kan søge om midler til forplejning, lokaler fra DH-projektet 

”En hverdag med stærke fælleskaber”. 

ii. Arrangement i Slagelse 

1. Se ovenover 

 

5. Behandling: 

a. Planlægning af Generalforsamling den 27. juni kl. 14 -16 i Sorø (Plenum) 

i. En sandwich – Lykke undersøger forplejning, der er portionsanrettet 

ii. Roll ups – Kaj tager med – to stk. 

iii. Lidt til de afgående – Lykke finder lidt vin 

iv. Gave til Bodil Jørgensen. Vi finder hende en bog, Dorthe sørger for det 

v. Frans spørger, Dorte Sørensen om en buket – alt efter om hun har overskuddet til det. 

vi. Tina Testrup – danselæreren – gemmer vi til en anden god gang. Programmet bliver 

lidt presset, så hun må bruges en anden gang. 

b. Opstøvede kandidater til bestyrelsen 

i. Maria Neess 

ii. Anne-Mette Ejlertsen 

iii. Kirsten Duch (revisorsuppleant) 

iv. Jan Lindstrøm 

c. Optimisten – layout, opsætning og indhold 

i. Ikke så meget endnu. Deadline 20. juli 

d. Hjemmesiden  

i. Hjemmesiden er ikke helt oppe, men omstændigheder gør at der mangler lidt endnu. 

Visse ændringer er på vej. 

ii. Er der noget der mangler. – punktet udskydes til næste gang – kig på hjemmeside og 

kom med ønsker. Er der noget der mangler eller skal være anderledes? 

e. Visit i klubberne – diskuter og evt. lave en plan, der kan ligge klar til postcorona (Dorthe). 

i. Kalundborg – sidste mandag i måneden. Dorthe besøger. Nyby havn 28. juni kl 15. 

ii. Sorø – ikke noget under opsejling. 

iii. Odsherred – 17. juni gang-arrangement Trundholm Mosevej nr. 3 – kl. 15.30. - Dorthe 

tager med  

iv. Holbæk – afventning 

v. Slagelse – 9. juni Dorthe deltager 

vi. Ringsted – ikke noget på programmet pt. 

f. Hvilke arrangementer skal vi have i 2021? Jf. mødet d. 20. september ’20 

i. Bordtennis? 
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1. Der har været prøvet noget fra Holbæk Bortennis klub – med snak om 

parkinson bordtennis 

ii. Underholdning? 

1. Tina Testrup – Dorthe er i kontakt.  

iii. Foredrag? 

1. Lykke foreslår et foredrag – til at lokke folk til, så folk får opfattelsen af at 

klubberne er et rart sted at være. Evt. Mikkel Beha 

2. Vi går videre med idéen. – Lykke går videre med idéen med afholdelse primo 

oktober  

g. Sundhedsdage og folkemøder i 2021 

i. Møde den 1.6 – vi er med. Sandsynligvis i samarbejde med Jimmi Bredahl. 21. august. 

Dorthe er i kontakt  

ii. Annonce i sundhedsavis. 27 000 læsere via bl.a. land og by – 1800 kr. vedtaget 

iii. Borde lejes af sundhedsdagen. 

iv. Foreløbige hjælpere fra bestyrelsen: Lykke, Dorthe, Kim, Kim 

v. Tilmelding udfyldes 

1. Det gør Dorthe 

h. Synlighed - herunder merchandise. Hvor kunne vi forestille os fx at sælge nøgleringe? 

(Plenum). 

i. Profiltøj i form af T-shirts til bestyrelsen og evt. nogle andre til hjælpere uden for 

bestyrelsen til sundhedsdagen. Nøgleringe kan erhverves og må sælges - alle penge 

går ubeskåret til kredsen. 

ii. MobilePay nummer – skal vi have et? Det er vedtaget at et kredsen skal have et 

MobilePay nummer. Lykke undersøger pris 

i. Microsoftpakken 

i. Vi venter til efter generalforsamlingen. 

 

6. Forslag til indhold i Optimisten og Parkinson Nyt (Plenum). 

a. Ikke noget pt. 

7. Næste møde 

a. Den nyvalgte bestyrelse aftaler en dato. 

8. Eventuelt 

a. Indkøbsnet til tovholdere + bestyrelsesmedlemmer + revisor & suppleant 

i. Er blevet uddelt 

 

Afbud til formanden senest d. 30. maj på mail: dorthe@nakskov.org 
 
 

Med venlig hilsen, 
Dorthe Nakskov Ilsfort 

Kredsformand 
 

Påtagede opgaver: 

mailto:dorthe@nakskov.org
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➢ Spørgeskemaer - Dorthe 
➢ Mad til Generalforsamlingen – Lykke 
➢ Vin til de afgående medlemmer af bestyrelsen - Lykke  
➢ Roll up til generalforsamlingen – Kaj + Dorthe 
➢ Visit Kalundborg – Dorthe 
➢ Visit Odsherred – stavgang – Dorthe 
➢ Underholdning – Parkinson Dans – Tina Testrup – Dorthe er i kontakt 
➢ Foredrag med Mikkel Beha – Lykke på sagen 
➢ Hjælpere sundhedsdagen – Dorthe, Lykke, Kim, Kim 
➢ Tilmelding sundhedsdagen – Dorthe 
➢ Samarbejde sundhedsdagen – Boksning – Dorthe 
➢ Merchandise – Phillip sætter et display med nøgleringe på job 
➢ MobilePay nummer – Dorthe og Lykke på sagen 

 


