
 

Parklife-seminar 
Et seminar for voksne børn af en forælder med parkinson 
 
Lørdag den 19. juni kl. 10.00 - 17.00 
 
Fredericia Uddannelsescenter 
Mosegårdsvej  2 
7000 Fredericia  
 

PROGRAM 
 
Kl. 09.30-10.00 Ankomst og morgenmad 
 
Kl. 10.00-10.45  Velkommen  
 Præsentation af deltagerne, samt information om foreningen og introduktion til rele-

vante støttemuligheder. Der er mulighed for at drøfte problemstillinger med social-
rådgiver i pauserne og efter kurset. 

 
Kl. 10.45-12.45  Oplæg af neurolog Harald Floer 

 Motoriske og non-motoriske symptomer, behandlingsmuligheder, medicin og bivirk-
ninger. Inkl. pause 

  
Kl. 12.45-13.45  Frokost 
 
Kl. 13.45-16.45 Oplæg og erfaringsudveksling ved psykolog Charlotte Jensen  
 Reaktionsmønstre og hvordan du som pårørende passer bedst muligt på dig selv. 
 Inkl. pause med kage/frugt 

   
Kl. 16.45-17.00 Afslutning og evaluering af kurset 

 
 
Lea kan kontaktes på 3073 6868 
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